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Péce o zdravotné a socialné

Détské m
centrum znevyhodnéné déti

Nazev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba uréena:
Détem od narozeni do tfi let véku, jejich matkdm, rodi¢tim, Zadateldm o nahradni rodinnou
péci.

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:

Poskytujeme komplexni péci détem se specifickymi zdravotnimi potfebami od narozeni
zpravidla do tfi let véku (péce zdravotni, oSetiovatelska, rehabilitacni, psychologicka,
socidlni, vychovnd). Jedna se zejména o déti s vrozenymi vadami, postizenim, chronicky
nemocné, ohrozené rizikovym socialnim prostfedim, opusténé, tyrané, zanedbéavané,
zneuzivané. Nabizime odlehcovaci sluzby, odbornou poradenskou pomoc rodindm vlastnim
¢i ndhradnim (poradenstvi v péci o dité, psychologické, socialni poradenstvi, provézeni

v tézké zivotni situaci ). Matkam (rodi¢lim) umoznujeme zacvikovy ¢i diagnosticko -
terapeuticky pobyt a podporu v rodic¢ovskych kompetencich. Nabizime krizovou pomoc
matce a ditéti. Podilime se na pfipravé zadateld o ndhradni rodinnou péci a zajistujeme
diagnostiku a pfipravu déti pfed umisténim do nahradni rodinné péce.

Praktické informace:
Zarizeni ma nepfetrzity provoz a péci zajistuje odborny personal.

Finan¢ni narocnost:
Prispévek na zaopatieni.



s

S Zarizeni pro déti vyzadujici
okamzitou pomoc SNECEK

©,
)
“rnayza

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
Détem od narozeni do pfedskolniho véku a jejich rodindm.

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:

Zafizeni poskytuje okamzitou ochranu a pomoc détem v tisni. Jedna se o déti bez pfiméfené
péce, jejichz Zivot, zdravotni stav, vyvoj ¢i zakladni prava jsou ohrozena. Pomaha rodindm,
které se na pfechodnou dobu nemohou o své dité postarat. Poskytuje pomoc détem
zanedbédvanym, tyranym, zneuzivanym. Je zde zajisténo pfimé zaopatieni, péce
osetfovatelskd, vychovna, psychologicka, socidlni i zdravotni.

Déti jsou prijimany na zadost rodi¢d, obecniho Gfadu nebo z rozhodnuti soudu. Dliraz

je kladen na préci s rodinou - poradenstvi. Zafizeni ma nepfetrzity provoz, péce je zajisténa
formou rodinnych bunék. Pobyt méa byt docasny - do vyfeseni situace.

Finan¢ni naro¢nost:
Prispévek na uhradu pobytu a péce.
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2 Socialné aktiviza¢ni sluzby pro
centem e rodiny s détmi CENTRUM HAJEK

THERASUIT CENTRUM

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
Rodindm pecujicim o dité/déti s handicapem (uzivatelé od 1 roku véku).

Strucnd charakteristika poskytované sluzby:

Prostiednictvim individudlni socidlni pomoci a poradenstvi feSime specifické potreby rodin,
které pecuji o déti s handicapem. Spolec¢né pracujeme na ziskavéni a prohlubovani
rodi¢ovskych schopnosti, dovednosti a kompetenci, na postupu pfi uplatiiovani prav

a opravnénych zajma rodicd a jejich déti:

« vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

« zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim

« socialné terapeutické ¢innosti

« pomoc pii uplathovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zélezitosti
« aktivizace rodiny v rdmci terapie TheraSuit

Praktické informace:

Ostatni: krasné prostiedi uprostied lest u zamku Kozel, pouze 10 km od Plzné
Provozni doba: Po - P4 7.30 - 15.30 hod.

Finan¢ni naro¢nost:
Zdarma.



Y Poradna Plzeit Poradna pro rodinu,
manzelstvi a mezilidské vztahy

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba uréena:
Lidem ve slozité Zivotni situaci (rodinné, partnerské a individuaini problémy).

Stru¢nd charakteristika poskytované sluzby:

Poradna provadi manzelské, rodinné poradenstvi, pracuje s lidmi v krizi a v ndro¢nych
Zivotnich situacich. Nabizi moznost mediace v oblasti rodinnych vztaht. Ke konzultaci
je nutné se objednat.

Financni naro¢nost:
Zdarma.
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xi x Mateiské centrum

Centrum cvréek

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
Rodinam s détmi predskolniho a skolniho véku.

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:

Centrum cvrcek s.r.o. je matefskym centrem v Plzni na Slovanech, které nabizi cviceni

a predporodni pfipravu pro téhotné, cvi¢eni a pohybové aktivity pro kojence, batolata a déti
predskolniho véku, zdjmové krouzky pro déti i dospélé, otevienou hernu, odborné seminare
a workshopy tykajici se rodinné problematiky. Nedilnou soucasti sluzeb je také hlidani déti
od 2 let véku v rdmci nasi Cvrekovy skolicky.

Praktické informace:
Provozni doba: Po - P49.00 - 11.00, 13.00 - 16.00 hod.

Finan¢ni naro¢nost:
Za Ghradu.



.e Materské centrum
CeDR

CENTRUM DETI A RODICD
Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba uréena:
Rodindm s détmi predskolniho a $kolniho véku z Plzné a okoli.

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:

Poslanim Centra déti a rodicd, z.s. je komplexni podpora rodiny a vytvéaieni bezpecného

prostoru pro harmonicky rozvoj jejich jednotlivych ¢lent:

- dopoledni aktivizacni programy pro rodice s détmi od 3 mésic( (cviceni pro rodice s détmi,
Skolickové programy, muzikoterapie...)

- vzdélavaci a poradenské aktivity pro rodice, dobrovolnicky program

- zazitkové tradicni akce pro celou rodinu: kulturni (Rodinny festival, divadelni predstaveni),
sportovni (Pochody za velikono¢nim zajickem, pe¢enou bramborou)

- vzdélavaci aktivity pro déti od 3 let (vyuka vytvarné vychovy a anglického jazyka, atletickd
a hudebni ptipravka)

« letni pfiméstské tabory (od 4 let) sportovné a vytvarné zaméiené

Praktické informace:

Provozni doba:

Po - P4 dle rozvrhu aktivit (viz web)

So - jednorazové akce dle programu

Bezbariérovost: ano

Dostupnost: MHD - tramvaj €. 1 a 4, autobus ¢. 30, parkovisté pred aredlem Skoly.

Finan¢ni naro¢nost:
Za Ghradu.

107




PRO DETI A MLADEZ
PLZEN

ﬁ' kwearom  Klub Atom pro déti a mladez

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:

« se ocitaji ve slozitych Zivotnich podminkach ¢i situacich ohrozujicich jejich zdravy vyvoj,
mezilidské vztahy, spolecenské ¢i profesni uplatnéni

« se ocitaji v situacich vedoucich ke konfliktu se spole¢enskymi normami a hodnotami

« se ocitaji v ohrozeni vylouceni ze spole¢nosti vlivem chudoby, nizké Urovné vzdélani, mista
bydleni a etnického nebo narodnostniho ptvodu

« hledaji zdkladnu pro realizaci svych vlastnich aktivit

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:

Klub Atom pro déti a mladez doprovazi a podporuje déti a mladez v lokalité MO Plzen 1

a okoli pri fedeni obtiznych i kazdodennich situaci a zvy3uje jejich Sance uspét v Zivoté.

Poskytujeme:

« vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti (besedy, workshopy, douc¢ovani, sportovni
a volnocasové programy)

- zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim (napf. vefejna vystoupeni, vylety,
vyjezdy, exkurze, setkavani, besedy)

« socialné terapeutické ¢innosti (individualni prace s klientem, situacni intervence, prace
se skupinou, preventivni programy)

« pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmui a pfi obstaravéni osobnich zélezitosti
(napf. poradenstvi, informacni servis, kontakt s institucemi, doprovod)

Praktické informace:
Provozni doba:

Po 14.00 - 19.00 hod.
Ut 14.00 - 19.00 hod.
St 14.00 - 18.00 hod.
Ct 14.00-18.00 hod.
P4 zavieno

Finan¢ni naro¢nost:
Zdarma.



Y arcua - Archa pro rodiny s détmi
)

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:
IC.

Komu je sluzba uréena:
Rodiné v obtizné Zivotni situaci, kterd mGze byt ohrozujici pro potieby a vyvoj déti a rodice
ji nedokazi sami prekonat:

- vztahy v rodiné (konflikty, rozvod ¢i rozchod rodic(i, problematicky vztah s rodi¢em)

« nevhodny vychovny styl rodict, poruchy chovéni u déti

- ekonomicky nepfiznivou situaci rodiny (nezaméstnanost, dluhy)

« nepfiznivé podminky v bydleni (zptsob a kvalita bydleni, ¢istota a uspofadanost)

« traumatickou udalost v rodiné (Umrti v rodiné)

« zdravotni situaci v rodiné (dlouhodobé onemocnéni, zdravotni postizeni)

« rizikové chovani v rodiné (uzivani navykovych latek, trestna ¢innost, domaci nasili)

Stru¢nd charakteristika poskytované sluzby:

« vychovné poradenstvi (vychova s ohledem na vék, nastavovani rezimu, hodnot a norem)

« péce o déti (nacvik zvladani péce v rGznych stadiich zivota ditéte, vytvareni podnétného
prostredi, Iécebny rezim, zvladani uciva, podpora zajmU déti, hygiena, pfiprava na pfijeti
ditéte)

« podpora psychologa, terapeuta, mediatora

- asistovany kontakt a asistované predavani ditéte s treti osobou (dle rozhodnuti soudu)

« finance (préace s rodinnym rozpoctem, dluhy, nezaméstnanost)

- bydleni (péce o domécnost - vybaveni, udrzovani chodu, nevyhovuijici bydleni)

« podpora pfi uplatiiovani prav a zajmu (doprovod na Ufady a instituce, realizace
ptipadovych setkani s détmi)

Praktické informace:
Konzultacni hodiny (mimo objednané klienty):
Po 9.00-18.00 hod.
Ut 9.00-16.30 hod.
St 9.00-16.30 hod.
Ct 12.00 - 18.00 hod.

Finan¢ni naro¢nost:
Zdarma.




PRO SKOLY A VEREJNOST

‘..’ PREVENCE Prevence pro Skoly a verejnost

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
- zaktim Z5, SOU, SS a gymnazii

« pedagogickym pracovnikiim kol

« zdkonnym zastupclim zakd (rodi¢tim)
- odborné a laické verejnosti

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:

Nasim poslanim je snaha predchazet vzniku a rozvoji rizikového chovéni, predevsim

v oblasti socialnich vztah(, bezpecnosti v online prostiedi a zavislostniho chovani. U déti,
mladeze i dospélych rozvijime kompetence k lepsimu zvladani naro¢nych Zivotnich

i kazdodennich situaci. Podporujeme je v toleranci, ziskavani odpovédnosti a budovani
sebevédomi, v rozvoji zdravého zivotniho stylu.

Programy probihaji interaktivni formou, postavenou na principech zazitkové pedagogiky,
rozvijeji klicové kompetence a dbaji na emocionalni a intelektovou zralost tcastnika.
Programy se vénuji témto formdm rizikového chovani:

« Sikana (kybersikana) a extrémni projevy agrese

- rasismus a xenofobie

- sexudlni rizikové chovani

« zavislostni chovani (adiktologie)

« spektrum poruch pfijmu potravy

Nabizime odborné konzultace a poradenstvi, prednasky a vzdélavaci workshopy pro ucitele
nebo rodice zakl. Programy jsou nejcastéji uréeny pro skolni tfidy a odehravaji se

v prostorach 3Skoly. Na programech je nutnd ucast pedagoga. Jednotliva témata programu
se skladaji vétsinou ze tii blokd (1 blok = 2 vyucovaci hodiny), které na sebe navazuji. Obsah
ramcovych témat Ize upravit podle potieb skoly.

Praktické informace:
Sluzba je poskytovana na zdkladé predchoziindividualni domluvy, vétsinou v rozmezi
Po - P4 7.30 - 16.00 hod.

Finan¢ni naro¢nost:
Za Ghradu.



Domov sv. Zdislavy pro matky
s détmi v tisni - azylovy dim

Nézev poskytovatele:
Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
Matkam s détmi a téhotnym Zendm s nezaopatfenymi détmi do 26 let, které se ocitly

v nepiiznivé socidlni situaci, napf. doméci nasili, krize v manzelstvi, genera¢ni problém

v rodiné, nevhodné vychovné prostredi pro déti, nezvladani zakladni péce o dité, hrozici
odlouc¢eni matky a ditéte nebo ztrata vlastniho bydleni.

Stru¢nd charakteristika poskytované sluzby:

« pomoc pfi zajisténi stravy - vytvoreni podminek pro samostatnou pfipravu stravy

« poskytnuti ubytovéni - po dobu zpravidla neprevysujici 1 rok

« umoznéni celkové hygieny téla

« vytvofeni podminek pro zajisténi uklidu, prani a zehleni pradla, vymény lozniho pradla

« pomoc pfi uplatiovani prav a opravnénych zajmu - poradenstvi

« pomoc pfi vyfizovani béznych a osobnich zalezitosti vyplyvajicich z individualnich plani

« pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalsich
aktivitach podporujicich socialni za¢lenovani, véetné uplathovani zakonnych narok

Praktické informace:

Bezbariérovost: 1 garsoniéra

Nepretrzity provoz

Provozni hodiny: Po - P4 8.00 - 12.00 a 14.00 - 18.00 hod.

Finan¢ni narocnost:
Za Uhradu: téhotna zena 130/den, matka 100 K¢ /den, 1-3 dité 70 K¢/den.
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Program
Nahradni rodinna péce

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
« zdjemcdm o péstounskou péci ¢i informace o ni

+ 0sobam pecujicim a osobdm v evidenci (z Uzemi Plzeriského kraje) a jim svéfenym détem
- ditéti, které potrebuje pomoc pfi ochrané svého Zivota a dalsich jeho prav

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:
Domus - Centrum pro rodinu, z. s. doprovazi ndhradni rodiny v rdmci dohody o vykonu
péstounské péce a nabizi jim podporu a pomoc pfi vychové a péci o svérené déti.
Déle podporuje principy nahradni rodinné péce a zdjemce, ktefi by mohli byt vhodnymi
néhradnimi rodici.
Poskytované sluzby v rdmci dohody o vykonu péstounské péce:
« pomoc pfi zajisténi péce o dité v mimoradnych situacich
« pravo na respitni (odleh¢ovaci) péci, napfiklad formou détského tabora
« poskytnuti odborné pomoci psychologd, terapeut(, specidlnich pedagogu, pravnik(i apod.
« spoluprace obou stran pfi naplnéni zdkonem stanoveného vzdélavani osob pecuijicich -
v rozsahu 24 hodin za kalendarni rok
« pomoc pfi zajisténi kontaktu ditéte s plvodni rodinou a rozvijeni sounadlezitosti ditéte
s plvodni rodinou

Praktické informace:

Provozni doba:

Po a St 8.30-18.00 hod.

UtaCt 8.30-17.00 hod.

Pa 8.30- 14.30 hod.

IndividudIné Ize dojednat i jiny ¢asovy rozsah poskytovani sluzeb.

Finan¢ni naro¢nost:
Zdarma.



Program Sanace rodiny

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové strénky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba uréena:
Rodindm s détmi ohrozenym dlouhodobou krizovou situaci.

Strucna charakteristika poskytované sluzby:

Sociélné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi jsou terénni, popfipadé ambulantni sluzby,
poskytované rodinam s détmi, u kterych je jejich vyvoj ohrozen v disledku dopadt
dlouhodobé krizové situace, kterou rodice nedokazi sami bez pomoci prekonat.
Poskytujeme poradenstvi v oblasti vychovy, vyZzivy, ndcviky konkrétnich rodi¢ovskych
dovednosti, doprovazeni do instituci, na Urady apod., socidlni préci s rodinou v rozvodu,
zprostiedkovani pravniho poradenstvi a psychologickych sluzeb, koordinaci a management
socialnich, pedagogickych, psychologickych a zdravotnickych sluzeb (multidisciplinarni
spoluprace).

Praktické informace:

Provozni doba:

Po, St 8.30-17.30 hod.

Ut  8.30-17.00 hod.

Ct 8.30-17.00 hod.

Pa 8.30-15.30 hod.

Ambulantni forma je poskytovéana:

Po, St 8.30-12.30, 13.00 - 17.30 hod. v Plzni, na dalsich pobockéch je ambulantni doba
dostupnd na webovych strankach organizace.

Finan¢ni ndro¢nost:
Zdarma.
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- Pomoc pfi nahlé ztrate
blizkého ¢lovéka
Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
Jednotlivelim, rodindm a osobam blizkym.

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:
Poradenstvi pfi ndhlém umrti v rodiné, doprovod na Ufady pfi vyfizovani pozUstalosti,
krizovd intervence.

Praktické informace:
Provozni doba dle dohody.

Finan¢ni naro¢nost:
Zdarma.



Y 4 Skoli¢ka Klubicek

mateiské
centrum
slovicko

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba uréena:
Rodic¢m s détmi ve véku 2 - 5 let.

Strucnd charakteristika poskytované sluzby:

« Skolicka rodinného typu s poctem 12-15 déti

« jedinec¢ny individudIni pfistup, vytvafime rodinné laskavé prostredi

+ podporuje tvofivost a podnécuje ke zdravému télesnému vyvoji déti

+ k pravidelnému pobytu venku slouZi vlastni zahrada s piskovistém a dalsimi hernimi prvky

- cilem je zapojovat rodice do spole¢nych aktivit a vytvaret tak oteviené spolecenstvi:
Skolka - déti - rodina

- ostatni informace naleznete na webovych strankach

Praktické informace:

Parkovisté pfimo v aredlu, dostupnost MHD
Provozni doba:

Po-P46.30-16.30 hod.

Finanéni naroénost:
Za Uhradu - dle délky pobytu, cenik na webovych strankéch.




N 4 Materské centrum Slovicko

matei'ské
centrum
slovicko

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
Rodi¢tm i prarodi¢tm s détmi (1 - 5 let).

Stru¢nd charakteristika poskytované sluzby:

« MC Slovicko nabizi moznost smysluplné a aktivné prozit volny cas s détmi

- je mistem, kde si muzete i ,jen” popovidat s ostatnimi, navazat nova pratelstvi
« nabizi pfijemné, tvorivé prostredi, kde se déti zapojuji do spole¢nych cinnosti
« Tx mési¢né besedy s odborniky z oboru psychologie, pedagogiky a [ékafstvi

« moznost zapUjceni knih s tématikou manzelstvi a rodina

- provozujeme také skolicku pro déti od 2 let véku ditéte

- jednorazové akce pro Sirokou verejnost (kulturni, sportovni a pobytové akce)

Praktické informace:

+ moznost pfijit bez pfihlaseni

« Utulné a vlidné prostredi

« dostupnost MHD, parkovisté v aredlu
Provozni doba:

Ut 9.00 - 12.00 hod.

Ct 9.00-12.00 hod.

Finan¢ni naro¢nost:
Za Uhradu - vstupné 50 K¢ za dospélého, dité zdarma.



Volnocasové centrum pro déti

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové strénky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba urcena:
Rodiclim s détmi.
Strucna charakteristika poskytované sluzby:

Herna pro déti (0 - 12 let), misto odpo¢inku pro rodi¢e z Utusic a okoli.

Praktické informace:
Herna a tvofeni pouze Ut 16.00 - 18.00 hod.

Finan¢ni ndro¢nost:
Za UGhradu.
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eg Linka bezpeéi

linka bezpeci

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
Détem a mladistvym.

Strucna charakteristika poskytované sluzby:

Linka bezpeci poskytuje telefonickou krizovou pomoc a zékladni socialni poradenstvi détem
a mladym lidem na telefonnim ¢isle 116 111, které funguje nonstop, zdarma a anonymné.
Pomahame s feSenim naroc¢nych zivotnich situaci i kazdodennich starosti a problémd.

Praktické informace:
Pomoc nabizime také pres chat www.elinka.iporadna.cz (denné 15.00 - 19.00 hod.,
So + Ne 9.00 - 13.00 hod.) a e-mail (pomoc@linkabezpeci.cz).

Finan¢ni naro¢nost:
Zdarma.



QQ Rodi¢ovska linka

linka bezpeci

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
Rodi¢tim, rodinnym pfislusnikiim, pedagoglm.

Struc¢na charakteristika poskytované sluzby:
Rodicovska linka poskytuje krizovou pomoc a zékladni socialni poradenstvi rodi¢dim a jinym
rodinnym pfislusnikiim, pedagogtim a ostatnim, ktefi jednaji v zajmu déti.

Praktické informace:
Rodi¢ovska linka je dostupna kazdy viedni den, Po - Ct 13.00 - 19.00 hod.
a P49.00 - 15.00 hod. Pomoc nabizime také pres e-mail.

Finan¢ni naro¢nost:
E-mail zdarma, telefon dle tarifd operatora.




Azylovy diim MaTa

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
- rodi¢i nebo osobé starsi 18 let, které jsou déti svéfeny do péce a jejim détem

« téhotnym Zenam starsim 18 let

« rodindm s détmi (s ohledem na zachovani distojného bydleni a soukromi viech klientd
pouze v piipadé volného bytu s vlastnim socidlnim pfislusenstvim)

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:

Poslanim sluzby je poskytovat pomoc spojenou s pfechodnym ubytovanim dospélym

osobam a jejich détem v nepfiznivé socidlni situaci:

« poskytnuti podpory pfi prosazovéni prav a zajma klientl a déti

« pomoc pfi feSeni jejich problémd

« pomoc pfi zajisténi stravy

« vytvareni podminek pro samostatnou pfipravu stravy

« poskytnuti ubytovani

« umoznéni celkové hygieny téla, vytvoreni podminek pro zajisténi tklidu, prani a Zehleni
osobniho pradla a podporovani rozvoje a ziskavani novych schopnosti a dovednosti klientl
i déti vedouci k posileni jejich sobéstacnosti a samostatnosti

- vytvareni podminek pro podporu vzdjemnych vztah( klienta a ditéte

- obnoveni a upevnéni kontaktu s vlastni rodinou

« ziskani vlastniho vhodného bydleni mimo sit azylovych domu

Cilem je:

Zajistit bezpeci a zdzemi na dobu nezbytné nutnou, zpravidla nepresahuijici 1 rok, béhem

které mé klient socidlni sluzby moznost fesit svoji nepfiznivou socialni situaci a usporadat

si své zivotni podminky.

Praktické informace:
Bezbariérovost: NE
Nepfretrzity provoz

Finan¢ni narocnost:
Za Uhradu: 90 K¢ dospély/den, 60 K¢ 1-2 déti/den, 40 K¢ kazdé dalsi dité/den.
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MsTy Terénni a ambulantni sluzba
pre rod'“lll, Z.S- , o
MaTa pro rodinu

Néazev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stréanky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:
IC.

Komu je sluzba uréena:
Rodindm s détmi, détem a mladezi ohrozenym spolecensky nezadoucimi jevy, obétem
ve vyloucenych lokalitach, a to v pfipadé, Ze se jedna o zajem nezletilého nebo
nezaopatieného ditéte.

Strucna charakteristika poskytované sluzby:

Sluzba se vénuje pomoci a podpofre rodin s détmi, které se ocitly v tizivé socialni

situaci - pozornost sluzby se zaméfuje predevsim na zajem déti v situacich tyrani,
zanedbdvani, zneuzivani ¢i jiné krizové situaci v rodiné. Témto rodinam se pracovnici vénuji
poskytovanim socialni prace, a to prevazné v terénu - tedy v ptirozeném prostredi déti
ajejich rodin, piipadné odbornou pomoci v sidle sluzby. Pfi podpofe a pomoci rodindm jsou
nabizeny a uskutecriovany takové cinnosti, které pomahaji klientim zlep3ovat jejich Zivotni
a vychovné kompetence. Cilem pracovniku je prevence, odstranéni ohrozeni ¢i zmirnéni
dopadu ohrozujicich situaci pro déti v rodiné. Tato podpora vede k aktivizaci a postupnému
osamostatriovani rodin.

Praktické informace:

Nezbytnou soucasti sluzby je spoluprace zejména s organy SPOD, soudy a dal$imi
institucemi statni spravy a samospravy.

Provozni doba:

terénni sluzba Po - P4 8.00 - 12.00 hod.

ambulantni sluzba Po - P4 12.30 - 16.30 hod.

Finan¢ni naro¢nost:
Zdarma.




JABLICK@) Jablicko pro kazdou rodinu

matefské centrum

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
Rodindm s détmi od novorozeneckého po mladsi skolni vék.

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:

Matefské a rodinné centrum ,Jablicko” nabizi rodi¢lim a détem Sirokou nabidku aktivit
a sluzeb pod odbornym vedenim:

« vychovné vzdélavaci kurzy pro rodice a déti

» masaze kojencl a batolat

« karnevaly, besidky, dilny, pobytové akce

« prednasky a diskuze s rodinnou tématikou

« rodinné socidlni a vychovné poradenstvi

« rodic¢ovskou podpurnou skupinu

« jesle a Skolku (détska skupina)

Finan¢ni narocnost:
Caste¢na Uhrada nebo zdarma.
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Intervencni centrum
Plzenského kraje

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluZba uréena:

« 0sobam ohrozenym domécim nésilim

« pfibuznym a osobam blizkym, které podporuji ohrozenou osobu v feseni situace spojené
s domacim nasilim

Strucna charakteristika poskytované sluzby:

Intervencni centrum poskytuje komplexni podporu lidem ohrozenym domacim nasilim:

- osobni a telefonické konzultace Zendm a muzim ohrozenym domécim nasilim, jejich
rodindm a blizkym

« psychickou podporu a krizovou intervenci

« socidlné-pravni poradenstvi

- doprovod a pomoc pfi jednani s institucemi a Grady

- zprostfedkovéni azylového ubytovéni

- dulezité informace a kontakty

Praktické informace:

Bezbariérovost: |ze zajistit.

Ostatni: poskytujeme ambulantni a terénni pomoc.

Provozni doba:

ambulantni forma:

Po - P49.00 - 12.00 hod., 13.00 - 15.00 hod. (neni nutné se pfedem objednavat)
terénni forma:

Po - P4 8.00- 12.30 hod., 13.00 - 16.00 hod.

Finanéni naro¢nost:
Zdarma.
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SAS pro rodiny s détmi

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:

Rodindm s détmi v plzeriském regionu, které se nachazeji v nepfiznivych Zivotnich situacich.

Sluzba je urcena klientdim ve véku 6 - 64 let:

« ze socialné slabého prostredi

« v nahradni rodinné péci

+ zneuplnych a doplnénych rodin, kterym chybi pozitivni Zivotni vzory s narusenymi
komunika¢nimi schopnostmi

+ s narusenymi komunikacnimi schopnostmi

« s poruchami autistického spektra (PAS)

« se specifickymi poruchami uceni a chovani

« se zvysenou hyperaktivitou a snizenou pozornosti (ADHD, ADD)

- selhavajicim ve vzdéldvacim, vychovném a socidlnim prostiedi

« se zdravotnim znevyhodnénim, pfipadné s rodinnym pfislusnikem s handicapem

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:

Poskytovéni zékladniho socidlniho poradenstvi, jednorazové okamzité podpory,
nakontaktovéni na jinou odbornou pomoc, podpora rodiny v nepfiznivé situaci (anamnéza,
zakézka), spoluprace s dalsimi odbornymi pracovisti, socidlné terapeuticka podpora. Sluzba
se snazi pfedchazet ohroZeni vyvoje déti, napomahat jim pfi feseni individualné obtiznych
situaci a maximalné zmirfovat rizika dopadu na rodinu.

Provozni hodiny ambulance: Provozni hodiny v terénu:

Ut 15.00 - 18.00 hod. pro vefejnost Po 14.00 - 18.00 hod.

St 9.00-13.00 hod. objednani klienti ~ St 14.00 - 18.00 hod.

Ct 14.00- 18.00 hod. objednaniklienti ~ Ct 9.00 - 13.00 hod.

Finan¢ni naro¢nost:
Zdarma.



Rana péce

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
Rodindam s détmi se zdravotnim postizenim (mentalni, télesné, kombinované postizeni,
poruchy autistického spektra, odchylky od bézného vyvoje, apod.), a to od narozeni do 7 let.

Stru¢nd charakteristika poskytované sluzby:

Rana péce podporuje rodiny formou individudlnich konzultaci s poradkynémi, které jsou
odbornice v oboru socidlni prace, specidlni pedagogiky, fyzioterapie a ergoterapie.
Nejcastéjsimi tématy, kterd s rodinami poradkyné fesi, jsou napf. kontakt na dalsi odborniky,
komunikace s détmi, podpora psychomotorického vyvoje, nalezeni vhodného skolského
zarizeni, podpora v krizovych situacich, atd.

Finan¢ni naro¢nost:
Zdarma.
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Védomé rodic¢ovstvi

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
Rodindm s détmi.

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:

Jednotlivymi aktivitami jsou vychovné-vzdélavaci a zajmové aktivity (Cviceni s kojenci
a batolaty, Vesela skolicka), letni pobyt pro celé rodiny, jednorazové akce (Pohédkova
zahrada, Mikulas, Karneval, Velikono¢ni jarmark, Rej ¢arodéjnic, Tatohratky), vzdélavaci
seminare a rodicovské skupiny.

Finan¢ni naro¢nost:
Za Ghradu.
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v Socialné aktivizacni sluzby
“*NADEJE pro rodiny s détmi - stiedisko Zelezniéni

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba uréena:
Rodindm s détmi v nepfiznivé socidlni situaci.

Struc¢na charakteristika poskytované sluzby:

Pomoc a poradenska ¢innost pfi feSeni nepfiznivé socidlni situace, zejména pfi feseni
probléma s bydlenim, zadluzenosti, vzdélavanim, zaméstnanim apod. Soucasti sluzby je i
predskolni klub Slune¢nice pro déti ve véku od 3 do 6 let. Sttedisko Zelezni¢ni nabizi pro
rodiny s détmi fakultativni sluzbu ubytovani.

Praktické informace:
Ubytovaci kapacita: 13 jednopokojovych a 3 dvoupokojové byty.
Zajemce o ubytovani musi podat pfedem zadost.

Finan¢ni naro¢nost:
Zdarma.
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. Socialné aktiviza¢ni sluzby
*NAD EJ E pro rodiny s détmi - stredisko Cernicka

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
Rodindam s détmi v nepfiznivé socialni situaci.

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:

Pomoc a poradenska ¢innost pfi feSeni nepfiznivé socialni situace, zejména pfi reseni
problémd s bydlenim, zadluZenosti, vzdélavanim, zaméstnanim apod. Stfedisko Cernicka
nabizi pro rodiny s détmi fakultativni sluzbu ubytovani.

Praktické informace:
Ubytovaci kapacita: 12 dvoupokojovych bytd.
Zajemce o ubytovani musi podat pfedem zadost.

Finan¢ni naro¢nost:
Zdarma.
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Bludisté - nizkoprahové
zarizeni pro déti a mladez

*NADEJE

Néazev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stréanky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:
IC.

Komu je sluzba uréena:
Détem a mladezi, prevazné ze socidlné znevyhodnéného prostiedi.

Strucna charakteristika poskytované sluzby:

Smysluplné traveni volného casu ve spolecnosti vrstevnikl. Pomoc détem se zvladanim
uciva a s domacimi ukoly. Vytvarné, rukodélné, hudebni a sportovni aktivity. Pristup

k pocitaci a internetu. Kulecnik, stolni fotbal a spolec¢enské hry. Pomoc a podpora

ve slozitych zZivotnich situacich.

Praktické informace:

Provozni doba:

Po - St 13.00 - 16.00 hod.

Ct 13.00 - 17.00 hod.

Sluzba m{ize byt poskytovana anonymné a je chranéno soukromi déti.

Finan¢ni naro¢nost:
Zdarma.




Poradna pro zeny a divky
Plzen

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
Zenam a divkam.

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:

Sluzba je poskytovéna prostfednictvim odborného socidlniho poradenstvi, prorodinnych

aktivit, materidlni a potravinové pomoci:

« pomoc pfi feSeni obtiznych Zivotnich situaci (tykajicich se socialnich davek, finan¢ni
nouze, hledéni bydleni, zaméstnanosti, rodinnych a partnerskych vztahd, téhotenstvi,
domaciho nasili)

« dlouhodobé doprovazeni

« podpUrné spolecenstvi zen (tvirci dilny, vzdélavaci akce, spolecna setkévani)

« poskytnuti kontaktl na dalsi odborniky a organizace

« duchovni a psychoterapeutické doprovazeni

Praktické informace:

Provozni doba:

Po 9.00-15.00 hod. poradenstvi
Ut 9.00-15.00 hod. uterniklub

St 11.30-17.00 hod. poradenstvi
Ct 9.00-15.00 hod. ¢tvrteéniklub
Pa pouze pro objednané klienty

Finan¢ni naro¢nost:
Zdarma.
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COM.PASS

wn

-@ com.pas

¢as pro tebe a tvy napady

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba uréena:
Détem a mladezi ve véku od 11 do 25 let.

Strucnd charakteristika poskytované sluzby:

Sluzba se zaméfuje na systematickou préci s neorganizovanymi détmi a mladezi. Je
poskytovana v pfirozeném prostiedi uzivatell, kam terénni socidlni pracovnici dochazeji
(domécnosti, parky, ulice atp.) nebo v sidle organizace. Terénni pracovnici podporuji déti
a mladé lidi pfi jejich traveni volného ¢asu a pfi fedeni nepfiznivych Zivotnich situaci.
Pomahaji jim napfiklad pfi jednani s Gfady a se $kolou, pfi hledani prace a bydleni. Cilem
sluzby je umoznit mladym lidem travit smysluplné volny ¢as tam, kde by ho jinak mohli
travit rizikové a pomahat jim, aby se samostatné uplatnili v bézné spole¢nosti. Sluzba také
pravidelné organizuje tane¢ni soutéze s nazvem Street Battle Jam, letni turnaje ve fotbale
a letni tabory.

Praktické informace:
Po - Ct 11.00 - 14.00 hod. v sidle organizace
Po - Ct 14.00 - 19.00 hod. kdekoliv v Plzni a blizkém okoli.

Finan¢ni naro¢nost:
Zdarma.
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NZDM

pixla NZDM Pixla

tviij pohodovej prostor

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
Neorganizovanym détem a mladezi od pocatku skolni dochazky do 20 let.

Struc¢na charakteristika poskytované sluzby:

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Pixla nabizi détem a mladym lidem smysluplné
traveni volného ¢asu v bezpecném prostredi klubu v centru Plzné. Pracovnici détem
poméhaiji se skolou, s hledanim prace a bydleni a dalSimi problémy, se kterymi si mladi sami
nevédi rady.

Cilem NZDM Pixla je pfedchazet vzniku a rozvoji rizikového chovani déti a mladeze a zvysit
jejich schopnost zvladat obtizné situace. Pomoci rliznych volnocasovych aktivit

a individudlnich rozhovorl dochazi k posilovani socialnich schopnosti a dovednosti. Klienti
Pixly jsou aktivizovéni k pravidelnym zajmuim a ¢innostem a v neposledni fadé pracovnici
Pixly usiluji o zvyseni hodnoty vzdélavani - at uz pravidelnym doucovanim nebo
jednorazovou pomoci s referaty a ukoly.

Finan¢ni naro¢nost:
Zdarma.



°.. klubi¢ko Program véasné péce Klubicko

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:
IC.

Komu je sluzba uréena:
Rodi¢lim a détem ze sociadlné a ekonomicky znevyhodnéného prostredi.

Stru¢nd charakteristika poskytované sluzby:

Program vcasné péce Klubicko nabizi dostupnou alternativu predskolniho vzdélavani

s drazem kladenym na individudIni pfistup, vestranny rozvoj ditéte a spolupraci s rodinou.
Rodice se aktivné ucastni procesu vzdélavani a sami mohou ziskat podporu a poradenstvi
pfi feeni svych probléma. Aktivity projektu usiluji o zvyseni Uspésnosti pfi zapojeni déti

do hlavniho vzdélavaciho proudu.

Praktické informace:

Po - P4 8.00 - 14.00 hod.
(v pfipadé, ze je dité v Klubicku do 14.00 hod., rodice hradi stravu)

Finan¢ni naro¢nost:
Stravné za Uhradu.
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SLP Duha Matefské centrum Duha

————
KTestanské matefské centrum

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:

Rodi¢iim s détmi.

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:

Jiz od roku 1995 mohou rodice s détmi vyuzivat sluzeb Matefského centra Duha, které

je soucasti Strediska krestanské pomoci pfi Evangelické cirkvi metodistické v Plzni.

MC Duha nabizi aktivity po cely tyden:

- $koli¢ka — kazdy viedni den v dobé 7.30 - 15.00 hod. Program Skoli¢ky je zaméFen
na celkovy rozvoj osobnosti ditéte a zahrnuje ¢innosti na rozvoj rozumovych, pohybovych,
estetickych i emocionélnich schopnosti. Je urcen pro déti od cca 2 let. Program je podobny
jako v matefské skole. O déti se staraji 2 pracovnice, minimélné 1 s pedagogickym
vzdélanim. Program skoli¢ky je roz¢lenén do mési¢nich tematickych okruhd, které vzdy
zahrnuji: vytvarnou ¢innost, zpév, rytmizaci, hry, pohybové hry, pohddky a vypravéni,
rozumové ¢innosti, atp. Maximalni pocet déti ve tfidé je 15, proto je mozné pracovat
s kazdym individudlné

« kurzy pro déti: hudebni, tanecni, vytvarny, cvi¢eni, anglicky jazyk, flétna

« jednorazové akce pro déti: prednasky dentalni hygienistky s programem pro déti,
prednésky fyzioterapeuta, divadelni pfedstaveni, koncerty zaka LSU pro déti v MC, vylety,
mikuldsské besidky, dny déti, karnevaly

« kurzy a seminafre pro rodice, patecni klub pro rodice, volna herna a ostatni jednorazové akce

Finan¢ni narocnost:
Za Ghradu i zdarma.
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Vinka Rodinné centrum Vinka

rodinné centrum
Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:
IC:

Komu je sluzba uréena:
Rodindm s détmi.

Struc¢na charakteristika poskytované sluzby:

RC VInka nabizi moznost smysluplného traveni volného ¢asu. Nabizi volnocasové aktivity
pro déti i dospélé po cely skolni rok (napt. Sportacek, Flétna, Keramika,

Roztleskavacky, Tanecky, Anglictina pro déti i pro dospélé, Joga pro déti i dospélé).

V 1été probihaji pfiméstské tabory. Specifikem viech aktivit je integrace déti se zdravotnim
postizenim mezi déti bez postizeni. Détem, které potiebuji na krouzku doprovod, hleda
RC VInka asistenty z fad dobrovolnikd.

Finan¢ni naro¢nost:
Za Uhradu.

135




136

Odborné socialni poradenstvi
Strecha

<
Les1anS!
saLEoisKe
P
Lizen

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba uréena:
Dospélym ve véku 19 az 64 let.

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:

Sluzbu vychovného a socialni poradenstvi zajistuje v ramci provozu Salesianského strediska
Centrum pomoci détem, mladezi a rodiné Strecha. Odborné socialni poradenstvi je
smérovano na orientaci v problému uzivatele sluzby, nabidce moznych feseni ¢i vychodisek,
ze kterych si uzivatel svobodné zvoli dle svého uvazeni.V Centru pomoci je socidlni
poradenstvi poskytovano predevsim v oblasti vychovy, socidlné terapeutickych sluzeb,
socialné pravni ochrany, néhradni rodinné péce. Navaznou sluzbou je také bezplatné pravni
poradenstvi zajistované profesiondlnim pravnikem. Sluzba je poskytovana v podobé
osobnich, telefonickych ¢i emailovych konzultaci a je poskytovéna bezplatné.

Praktické informace:
Provozni doba:

Po 8.00- 9.00 hod.
Ut 12.30-13.30 hod.
St 8.00- 9.00 hod.
Ct 12.30- 14.00 hod.
Pa 8.00- 9.00 hod.

Finanéni naro¢nost:
Zdarma.



Socialné aktivizacni sluzby
pro rodiny s détmi Strecha

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:
IC.

Komu je sluzba uréena:
Rodindm s détmi a mladezi ve véku 7 az 26 let, které maji vychovné obtize, dale détem

a dospivajicim, ktefi hledaji smér svého Zivota a jejichZ zdravy vyvoj je ohrozen (porusovani
norem, poruchy chovéni, poruchy pozornosti, déti tyrané, Spatné prizplsobivé, Spatné

se zaclenujici do kolektivu, Sikanované atd.).

Stru¢nd charakteristika poskytované sluzby:

Sluzbu v ramci provozu Salesianského stiediska zajistuje Centrum pomoci détem, mladezi
a rodiné Strecha. Socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi jsou poskytovéany rodiné

s ditétem, u kterého je jeho vyvoj ohrozen v dlisledku dopadi dlouhodobé krizové socidlni
situace, kterou rodice nedokazi sami bez pomoci prekonat a u kterého existuji dalsi rizika
ohrozeni jeho vyvoje. Sluzba je poskytovana také v preventivnim charakteru u rodin, kdy
je mozné predpokladat obtizné situace v priibéhu vyvoje ditéte. Sluzba je poskytovéna,
vyjma nékterych fakultativnich ¢innosti (vylety a tdbory pro déti), bezplatné.

Nabizené vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢cinnosti pro déti a mladé: asistence, arteterapie,
aktivni socidlni uceni, psychorelaxace, efektivni uceni, ndvazné sluzby na dalsi programy
Salesianského strediska mladeze.

Centrum pomoci, v ramci povéreni k socidlné-pravni ochrané déti, doprovazi péstounské
rodiny, které se snazi vést ke stabilizaci a prevenci nezaddoucich jevi v rodiné a podpofe pfi
vytvéfeniidentity ditéte.

Finanéni naro¢nost:
Zakladni ¢innosti bezplatné, fakultativni ¢cinnosti za uhradu.
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Nizkoprahové zarizeni
pro déti a mladez Vzducholod’

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba uréena:
Mladym lidem ve véku 13 az 22 let z lokalit MO Plzen 2 - 4, travicim cas pasivnim zpdsobem
a s vyhranénym zivotnim stylem vedoucim ke konfliktu se spole¢nosti a zakonem.

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:

Poslanim socidlni sluzby nizkoprahového klubu Vzducholod je prostiednictvim kontaktni

prace, poradenstvi, vychovné-vzdélavacich aktivit a preventivnich program(, poméhat

pfi feSeni situaci, které vyplyvaji z dospivéni:

« vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti: standardni volnocasové aktivity, kontaktni
prace, prace se skupinou, situa¢ni intervence, doucovani

- zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim: turnaje, workshopy, besedy

« socialné terapeutické ¢innosti: individudlni planovani, pomoc v krizi, poradenstvi, duchovni
poradenstvi

« pomoc pfi uplatinovani prav, opravnénych z4jma a pii obstaravani osobnich zalezitosti:
poskytnuti informacniho servisu klientovi, zprostiedkovani kontaktu s institucemi
ve prospéch klienta, zprostredkovani dalSich sluzeb, doprovazeni

Fakultativni ¢innosti:

« nadstandardni volnocasové aktivity: hudebna

- vyjezdové akce: vikendové akce, brigady, vylety, mezistfediskové akce

Praktické informace:
Provozni doba ambulance:  Provozni doba terén:

Po 16.00 - 20.00 hod. Po 15.30-19.00 hod.
Ut 16.00 - 20.00 hod. St 15.30-19.00 hod.
St 16.00 - 20.00 hod. Ct 15.30-19.00 hod.

Ct 16.00-20.00 hod.
P4 15.00 - 18.00 hod.

Finanéni naro¢nost:
Zakladni ¢innosti bezplatné, fakultativni ¢innosti za Ghradu.
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Otevieny klub Balén

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba uréena:
Détem majicim svij volny ¢as organizovany ¢astecné nebo vlbec, pfipadné jsou
v organizaci svého volného casu financ¢né, socialné, rodinné ¢i vychovné znevyhodnéni.

Strucnd charakteristika poskytované sluzby:

Navstévnikdm klubu je umoznéno prozit ¢as nestrukturovanym i strukturovanym
zplsobem - na jedné strané vybér aktivit podle svého uvazeni, setkani s vrstevniky apod.
a na strané druhé nabidka rozli¢nych pravidelnych aktivit, jako je vafeni, organizované
sportovni aktivity, stolni hry, tvoreni atd. Zdkladnim kamenem nabidky klubu je motivacni
soutéz, jejimz cilem je rozvoj dovednosti a finan¢ni gramotnosti. Pracovnici

se snazi prispivat k celostnimu rozvoji déti, vychovavat je ke vztahu k druhym

a odpovédnosti za sebe a své jednani ¢i pomoci jim pfi feSeni ndrocnych situaci v zivoté.
Klub je otevien v priibéhu skolniho roku, pofddé pravidelné akce s prespanim a dva
pfiméstské tabory o jarnich a letnich prazdninach.

Praktické informace:
Provozni doba:

Po 14.30-17.30 hod.
St 14.30-17.30 hod.
Ct 14.30-17.30 hod.

Finanéni naroénost:
Klub je zdarma, akce s prespanim a tabory za Ghradu.
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@ Podpora vzdélavani

tady a ted’

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
Détem a mladym lidem znevyhodnénym v procesu vzdélavani a jejich rodi¢tim.

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:

Doucovani

Pomoc s u¢enim nabizime détem, které chodi na zakladni skolu i mladym lidem, ktefi chodi
na stredni Skolu. Nej¢astéji chodi za ditétem domi 1x tydné dobrovolnik a u¢i se s nim.
Pokud doucovani nemuze probihat v domacnosti, domluvi se jiné misto. Pracovnik pomaha
rodi¢tim v komunikaci se skolou a se zapojenim do 3kolni pfipravy ditéte. O letnich
prazdninach mohou déti dochazet na skupinové doucovani. Détem, které budou na konci
prazdnin délat reparat, pomahéme s pfipravou zvlast. Na nékterych zékladnich skolach
poradame také skupinové doucovani.

Mentoring

Hlavnim cilem je pfipravit mladého ¢lovéka a jeho rodinu na dalsi studium po zakladni skole.
Pokud studovat nechce, poméhame mu hledat prvni praci. Zék v 7. - 9. tiidé zakladni $koly
nebo student stfedni $koly navazuje pratelstvi s mentorem. Vénuji se vybéru oboru studia

a pfipravé na néj. Travi spolecné volny cas a uci se dovednostem, které jsou potfebné

v dospélosti. Mentor pom(ze napfiklad pfi komunikaci se skolou, s Urady, se sepsanim
Zivotopisu, hledanim brigéddy a podobné.

Poradna

Poradna probiha kazdou St 13.00 - 15.00 hod. na adrese Korandova 7, Plzen.

Do poradny muze pfijit kdokoliv bez objednani. Pracovnik pom0ze na misté napfiklad
sepsat dopis, vypsat formulére ¢i slozenku, vyhledat kontakt na internetu a podobné.
Pokud se nepodali vyresit problém hned, pracovnik nabidne dalsi spolupréci.

Finan¢ni naro¢nost:
Zdarma.
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Volnocasové a vzdélavaci aktivity
predevsim pro romské déti a rodiny

Néazev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:
IC.

Komu je sluzba uréena:
Détem a mladezi z rodin ohrozenych socialnim vylouc¢enim, ¢asto romského pavodu,
prevazné bydlicich v blizkosti Centralniho autobusového nadrazi.

Strucnd charakteristika poskytované sluzby:

Nabizime doucovani, klub deskovych her, fotbalovy krouzek, vytvarny a kreativni krouzek
a pro predskolni a rané skolni déti mame klub Pismenka a barvy, ve kterém se snazime
neformalnim a zdbavnym zplisobem pomoci détem uspét v rdmci formalniho vzdélavani.
Pravidelné organizujeme také celodenni vylety do pfirody, zajimavé motivacni aktivity
(navstéva ZOO, bazénu, Laser game, divadla...) a letni tabory skautského typu.

Nasim hlavnim cilem je pomoci détem vybudovat hodnotovy systém na zékladé
krestanskych zasad a motivovat je k vlastni snaze distojné se zafadit do spole¢nosti

a védomé se vyhybat patologickym jevim. Na Velikono¢ni a Vanocni slavnosti vzdy
predvadime, co jsme se naucili.

Pfirozenym pokracovanim sluzby je prace s rodinami téchto déti. Mame mnoho pfirozenych
kontakt( s rodici nasich déti, které vyuzivame k osobnim rozhovoriim na téma péce o déti,
cile vychovy atd.

Velkou radost médme z nové vzniklého klubu maminek, na kterém s maminkami vyrdbime
dekorativni pfedméty, chodime s détmi na motivacni aktivity (bazén, divadlo, ZOO..)

nebo jim prerozdélujeme obleceni, které ndm nékdo za timto Ucelem daruje (tato sluzba
je nepravidelnd a okrajova).

Finan¢ni naro¢nost:
Zdarma.
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Poradna nahradni rodinné péce

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
Détem vyrlstajicim v ndhradni rodinné péci, rodindm s pfijatymi détmi, biologickym
rodinam téchto déti, Zadatellim a zéjemctim o nahradni rodinnou péci.
Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:
« poskytuje socidlni poradenstvi a odborné psychologické konzultace, rodinnou
a individudIni psychoterapii pro rodiny s détmi v nahradni rodinné péci a zajemce
o tuto oblast
« pofada vzdélavaci aktivity a setkani v Poradné (tzv. Kulaté stoly) zaméfené na specifika
nahradni rodinné péce
« pofada rekreacné - vzdélavaci pobyt a volnocasové akce pro rodiny s détmi v ndhradni
rodinné péci
« uzavira Dohody o vykonu péstounské péce
« propaguje ndhradni rodinnou péci

Praktické informace:
Provozni doba:

Po 8.00-14.00 hod.
Ut 8.00-14.00 hod.
St 8.00-14.00 hod.
Ct 8.00-14.00 hod.
P4 8.00-14.00 hod.

Finan¢ni naro¢nost:
Zdarma.



@ EGO AUXILIATUS

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:
IC.

Komu je sluzba uréena:
Rodictim, détem a mladezi, pedagogiim, ostatnim zajemctim.

Stru¢nd charakteristika poskytované sluzby:

« pIné odborné sluzby socidlné pravni

- specialné pedagogické poradenstvi, poruchy u¢eni a chovani (Sikana program a ADHD
program, doucovani zaku se specialnimi potfebami)

« psycho-hypnoterapeutické sluzby

- edukacni programy pro neziskové organizace

Finan¢ni naro¢nost:
Za neziskovy pfispévek.
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@ motorocove  P-centrum
PREVENCE

A TERAPIE, o.p.s.
Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
+ béZnym tfidnim kolektiviim zakladnich a stfednich skol

« tfidnim kolektiviim ohrozenym rizikovym chovanim a jeho dusledky

- détem, dospivajicim a mladym dospélym ohrozenym rizikovym chovénim a jeho dasledky
« pedagoglim, pedagogickym pracovnikdim a dal$im pracovnikiim skoly

« rodindm, osobdm blizkym a angazovanym

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:

P-centrum poskytuje komplexni sluzby v oblasti specifické primarni prevence rizikového
chovéni. Chceme predchdzet vzniku, popf. rozvoji rizikového chovani, jako je uzivani
névykovych latek a socialni selhdvani v oblasti zavislosti, vrstevnickych a dalsich vztahd.
Nasimi aktivitami pomdhame détem i dospélym pfipravit se a zvladat narocné zivotni
situace spojené s obdobim dospivani a Zivotnich zmén. Vedeme mladé lidi k zodpovédnému
rozhodovani.

Finan¢ni naro¢nost:
Za Ghradu.



Rekondi¢ni centrum Na dvorku

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
Zajemclim bez rozdilu véku.

Strucnd charakteristika poskytované sluzby:
Rehabilitace, rozvoj samostatnosti a sobéstacnosti, |é¢ba koném.
Fyzioterapie, ergoterapie, hipoterapie a zdravotni télesna vychova.

Finan¢ni naro¢nost:
Za Uhradu.




ﬁnnnucru@ Hipoterapie, [écba koném

RAPEICE - 2.8

KA $KOLA, HIPOTERAPIE, CHOY KONI

Nézev poskytovatele:

Adresa:

Kontaktni telefon:
E-mail:

Webové stranky:
Forma poskytovani:
Druh sluzby:

Pravni subjektivita:

IC:

Komu je sluzba ur¢ena:
Vsem zéjemcdm.

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:
Jezdeckd Skola, hipoterapie, Ié¢ba koném, pfiméstské tabory i pro déti se zdravotnim
postizenim, provozni doba dle individudIni domluvy.

Finan¢ni naro¢nost:
Za Ghradu.



